
 

SBSD Jumpstart Program  
Frequently Asked Questions  

What is the Jumpstart Program?   
Jumpstart is a regional school readiness program for eligible four-year-old children who 
reside in the Solana Beach School District. It addresses the child’s language, literacy, and 
pre-math skills with an emphasis on social and emotional development. The program 
blends preschool and readiness standards for kindergarten with a focus on hands-on and 
experiential, play-based learning. Research shows that early school readiness is a strong 
predictor of later success during elementary and secondary schooling years. 
 
When does the application window open for Jumpstart?  
The application window for the 2025-2026 school year opens February 24, 2025 - April 
11, 2025 for students turning 4 years old by September 1, 2025.  
 
Who is eligible for Jumpstart? 
All families of children who are four years old by September 1, 2025, are eligible to apply 
for the program.  Priority registration will be determined as follows: 

Priority 1: 

●​ Child qualifies for free/reduced-priced meals 
●​ Child is experiencing homelessness 
●​ Child is a Foster Youth  

Priority 2: 

●​ Child is identified as an English learner as defined by the California 
Department of Education and whose primary language is one other than 
English 

Lottery:  

●​ If priority 1 and priority 2 spots are not filled, a lottery may be opened to 
eligible SBSD students. 

 
What are the days/hours of the Jumpstart program?  
Jumpstart is five days a week and will follow the same full-day and minimum-day 
schedule, and academic calendar schedule as the school campuses that house Jumpstart. 

Are there after-school childcare accommodations for working parents after Jumpstart 



dismisses?  
Each site offers a fee-based* before/after school care program through SBSD’s Child 
Development Center (CDC). Click here for more information. *Qualifying families 
may receive financial assistance, based on income eligibility.  

What does a typical day in Jumpstart look like for students?  
Morning greetings and meetings, small group activities for academic and social skills, short 
morning and afternoon recess, lunch, whole group music and movement, whole group 
read-aloud, and emergent writing practice.  

How do families apply for Jumpstart?  

Apply on the Solana Beach School District's Application Page. 

Can families that move into the district mid-year apply to Jumpstart? 

Families moving into Solana Beach School District boundaries after the first day of school 
whose children are age-eligible and meet priority 1 and/or priority 2 criteria may submit 
an application for Jumpstart to be considered for registration. Enrollment will be 
dependent on availability.  

When is the first day of school? Does the schedule coincide with the rest of the schools' 
calendars?  
The first day of school is the same for all students, August 12, 2025, and will follow the 
same academic calendar as all other schools and grade levels.  

Are there certain schools in the District offering Jumpstart? How will I know what 
location my child will attend?  
Jumpstart is a regional program, meaning eligible students may come from anywhere 
within the Solana Beach School District boundaries. For the 2025-26 school year, the two 
locations identified for the Jumpstart program are Solana Vista and Carmel Creek 
schools. Notification of acceptance into the Jumpstart program will be communicated to 
families. If accepted, you will be notified which Jumpstart location your child will attend.  

Is there transportation available for this program?  

No. Solana Beach School District does not provide transportation. Families/Guardians are 
responsible for transporting their child/children to the assigned regional program location. 

https://www.sbsd.k12.ca.us/Domain/215
https://www.sbsd.k12.ca.us/jumpstart


Programa Jumpstart del Distrito Escolar de Solana Beach 

Preguntas y respuestas frecuentes 

¿Qué es el programa Jumpstart? 

 Jumpstart es un programa de educación temprana para niños(as) de 4 años que residen 
dentro de la demarcación del Distrito Escolar de Solana Beach, y en él se aborda el 
desarrollo de habilidades comunicativas, de literacidad y de matemáticas, con un 
enfoque en el desarrollo socioemocional del estudiante. Las investigaciones indican que la 
educación temprana es un importante predictor del éxito académico del estudiante en la 
primaria y la secundaria. El programa de estudios de Jumpstart combina los estándares 
de preescolar y de kinder, con un enfoque en aprendizajes prácticos y vivenciales, en 
otras palabras es aprendizaje basado en el juego.  

¿Cuándo empiezan las inscripciones? 

El periodo de inscripciones para el programa Jumpstart ciclo escolar 2025-2026 es del 24 
de febrero al 11 de abril de 2025. El estudiante debe tener los cuatro años cumplidos al 1 
de septiembre de 2025. 

¿Quién es elegible para el programa Jumpstart? 

Todas las familias cuyos hijos tengan cumplidos los 4 años al 1 de septiembre de 2025 son 
elegibles para presentar una solicitud. Los espacios vacantes serán llenados por orden de 
prioridad:   

Prioridad 1: 

●​ Estudiantes elegibles para comidas escolares gratis/de precio reducido 
●​ Estudiantes en situación sin hogar/inestabilidad de vivienda 
●​ Estudiantes bajo cuidado de crianza temporal 

Prioridad 2: 

●​ Estudiantes identificados como Estudiantes en vías de aprender inglés (EL, 
por sus siglas en inglés), tal como lo establece el Departamento de Educación 
de California 

Sorteo: 

En el caso de que no se llenen los espacios vacantes bajo las prioridades 1 y 2, los 
demás solicitantes que cumplan con el criterio de edad pueden ser considerados 
mediante un sorteo. 

¿Cuál es el horario del programa Jumpstart? 

El programa Jumpstart es de tiempo completo, cinco días a la semana, y sigue el mismo 
horario y calendario escolar que el del plantel escolar en donde se alberga. 



¿Hay cuidado infantil después de la jornada de Jumpstart para estudiantes cuyos 
padres trabajan?   

Todos los planteles escolares del SBSD ofrecen cuidado infantil antes y después de la 
jornada escolar por un costo* a través del Centro de Desarrollo Infantil (CDC) del 
SBSD. Para obtener más información, favor de hacer clic aquí. *Hay asistencia 
financiera para familias elegibles (basado en los ingresos del hogar). 

¿En qué consiste un día típico del programa Jumpstart?   

Reuniones matutinas, actividades en grupos pequeños para desarrollar habilidades 
académicas y sociales, recreos breves en la mañana y tarde, hora de almuerzo, actividades 
musicales y físicas en grupo, lectura en voz alta grupal y actividades de escritura 
emergente.    

¿Dónde se presentan las solicitudes para el programa Jumpstart? 

Las solicitudes se presentan en línea, en la página web de Jumpstart del Distrito Escolar 
de Solana Beach. 

¿Pueden las familias que se mudan a Solana Beach a mediados del ciclo escolar presentar 
una solicitud para el programa Jumpstart? 

Las familias que se muden al Distrito Escolar de Solana Beach después del inicio de clases 
y cuyos hijos cumplan con el criterio de edad y el criterio bajo las prioridades 1 o 2, 
pueden presentar una solicitud para ser considerados al programa. La admisión depende 
de los espacios disponibles.   

¿Cuándo es el primer día de clases? ¿Coincide el horario de Jumpstart con el calendario 
escolar (K-6º) de la escuela donde se alberga el programa?   

El primer día de clases del programa es el mismo que el de los demás estudiantes (kínder – 
6º), el 12 de agosto de 2025, y el programa sigue el mismo horario y calendario escolar que 
el del plantel donde se alberga. 

¿En cuáles escuelas del Distrito Escolar de Solana Beach (SBSD) se ofrece el programa 
Jumpstart? ¿Cómo sabrán los padres a cuál plantel del programa fue asignado el 
estudiante?   

Jumpstart es un programa regional, lo cual significa que todo estudiante que cumpla con el 
criterio de edad y resida dentro de la demarcación del Distrito Escolar de Solana Beach es 
elegible. Para el ciclo escolar 2025-2026, los dos planteles que albergarán el programa son 
Solana Vista y Carmel Creek. Se enviará a las familias solicitantes una notificación de 
admisión. Si el estudiante es admitido al programa Jumpstart, se les informará a los padres 
el plantel al que él (ella) fue asignado. 

¿Hay transporte disponible? 

No. El Distrito Escolar de Solana Beach no provee transporte. Los padres/tutores deben 
transportar al estudiante al plantel escolar al que él (ella) fue asignado.   

https://www.sbsd.k12.ca.us/Domain/215
https://www.sbsd.k12.ca.us/jumpstart
https://www.sbsd.k12.ca.us/jumpstart


 

索拉纳海滨学区 Jumpstart Program "起步计划" 

常见问题 

什么是 "起步计划"？ 

"起步计划" 是一项针对索拉纳海滨学区四岁儿童的入学准备计划。该计划针对语言、识字
和学前数学技能，并强调社交和情感发展。研究显示，早期入学准备是小学和中学教育成功
的有力预测因素。 "起步计划" 课程融合了学前教育和幼儿园准备标准，注重实践和体验
式、游戏化的学习。研究表明，早期入学准备程度是预测学生日后在小学和中学阶段能否
取得成功的有力指标。 

"起步计划" 的申请窗口何时开放？ 

2025-2026 学年的申请窗口于 2025 年 2 月 24 日至  2025 年 4 月 11 日开放，适用于 2025  
年 9 月 1 日前年满 4 岁的学生。 

谁有资格参加 "起步计划"？ 

所有在 2025 年 9 月 1 日前年满 4 岁儿童的家庭都有资格申请该计划。报名的优先顺序将
按以下方式确定： 

●​ 优先级 1： 
-​学生符合免费/减价膳食的条件 
-​学生正在面临无家可归的情况 
-​学生是寄养儿童 

●​ 优先级 2： 
-​根据加州教育部的定义，孩子被认定为英语学习者，其主要语言为英语以外
的其他语言。 

●​ 抽签： 
-​如果优先级 1 和 2 的名额未满，任何居住在索拉纳海滨学区的适龄儿童均可
参加入学抽签。 

"起步计划" 课程的上课日期/时间是什么？ 

"起步计划" 每周上课五天，时间表与其所在学校的全日上课和半日上课，以及学年日程安
排相同。 

在 "起步计划 " 放学后，是否有为上班父母提供的课后托儿服务？ 

通过索拉纳海滨学区的儿童发展中心 (CDC)，每个校区都提供 *收费的课前/课后托儿计
划。点击此处了解更多信息。*符合条件的家庭可根据收入资格获得经济援助。 

对学生来说，"起步计划" 的典型一天是怎样的？ 

早上的问候和聚会、针对学习和社交技能的小组活动、上午和下午的短暂课间休息、午餐、
全班音乐活动和运动、全班朗读以及启蒙写作练习。 

https://www.sbsd.k12.ca.us/Domain/215


家庭如何申请参加 "起步计划"? 

请在索拉纳海滨学区的申请页面上进行申请。 

年中搬入学区的家庭能否申请参加 "起步计划"？ 

在开学第一天后搬入索拉纳海滨学区范围的家庭，如果其子女符合入学年龄并满足优先级 
1 或优先级 2 标准，则可提交 "起步计划 "申请，予以考虑注册。注册情况将取决于是否有
空位。 

开学第一天是什么时候？时间安排是否与其他学校的日程一致？ 

所有学生的开学日都一样，都是 2025 年 8 月 12 日，并且与其他学校和年级的日程一致。 

学区内是否有特定的学校提供 "起步计划" 服务？我如何知道我的孩子将在哪个学校就
读？ 

"起步计划" 是一项区域性计划，这意味着符合条件的学生可以来自索拉纳海滨学区范围内
的任何地方。就 2025-2026 学年而言，"起步计划" 确定的两所学校是索拉纳维斯塔 Solana 
Vista 小学和卡梅尔溪 Carmel Creek 小学。"起步计划 " 的录取通知将发送给各家庭。如果
您的孩子被录取，我们将通知您孩子将在哪所学校就读。 

该计划有接送服务吗？ 

索拉納海滨学区不提供接送服务。家庭/监护人需负责将孩子送到指定的学校地点上课。 

https://www.sbsd.k12.ca.us/jumpstart
https://www.sbsd.k12.ca.us/jumpstart


 



 


